
  

Myélome

        multiple

Associations de patients

Association française des malades du myélome 
multiple (AF3M) créée en 2007

Site internet : www.af3m.org

Organise chaque année, en octobre, une journée 
nationale d'information dans de nombreuses villes de 
France (également en Martinique et en Belgique).

Association martiniquaise des malades du 
myélome multiple (A4M) créée en 2008

17 avenue François Mitterrand - 97224 Ducos

Pas de site internet

Asbl Mymu Wallonie Bruxelles créée en 2006

Site internet : www.myelome.be

En France

En Belgique
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Myelom Kontaktgruppe Schweiz (MkGS)
créée en 1999

Site internet : http://multiples-myelom.ch

En Suisse
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S'informer

Echanger

Rejoindre une association

de patients
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Pour débuter :

Pour aller plus loin :

Site internet développé par l'Intergroupe francophone 
du myélome (IFM) à destination du grand public :

 www.myelome-patients.info

Brochures disponibles sur internet (sur le site de 
l'AF3M : https://goo.gl/JqUv1V) ou auprès de votre 
équipe soignante
 

Carnet de bordGuide idées vraies/fausses

Guide de La Ligue contre le cancer et de 
l'institut national du cancer (Inca), avec la 
contribution de l'AF3M
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S'informer Echanger
Vous vous posez des questions ?

 

Site associatif de listes de discussion et de sites web dans le domaine de la 
santé.
La liste de discussion 'myélome multiple' (créée en 2003) est indépendante de 
toute association sur le myélome. 

*

Rejoignez la liste de discussion 'myélome multiple' 
hébergée par Médicalistes* qui permet aux malades et 

à leurs proches d'échanger 

www.medicalistes.fr/myelomemultiple

ANNONCE DE 
LA MALADIE

TRAITEMENTS EFFETS INDESIRABLES

RECHERCHE

AIDANTS

VIE PROFESIONNELLE

PROBLEMES 

ADMINISTRATIFS

INVALIDITE

LOISIRS

Envie d'échanger ?

etc


